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2016 Hibah Bersaing:
Model Edukasi Gizi pada Lansia

2017-2019: Penelitian
Produk Terapan : Model 
Mini OSCE dan SOCA

Perolehan Hibah Penelitian (2009-2019)

Belum Berhasil??? Coba Lagi! Terus Mencoba, Pasti Bisa!

DIKTI
NON DIKTI

Penelitian Internal Mandiri, Fakultas & 
LPPM UMJ: 2011-2020:

1. Osteopenia pada Usia Dewasa Awal (2011): 
LPPM

2. Pola Asupan Makan pada Anak Penderita Autis
(2012): LPPM

3. Pola Asupan Makan pada Anak Putus Sekolah
(2013): Mandiri

4. Determinan Status gizi pada Balita (2014): FKK 
UMJ

5. Determinan Pemberian ASI Eksklusif (2015): 
FKK UMJ

6. Makanan Kudapan dan Hipertensi (2019): LPPM
7. Determinan Stunting pada Balita (2019): Mandiri
8. Pemberian Tahnik dan Frekuensi Menyusui

(2020): LPPM

2016-2017 Hibah Bersaing:
Model  Peer Learning Mahasiswa

2018-2020: PDUPT
Pengolahan Ikan Gabus pada
Anak penderita TB

2015 Hibah Kemenag:
Pemberian ASI dalam Perspektif
Islam

2016 Hibah Kemenag:
Interprofessional Collaboration 
dalam Pendampingan Ibu Hamil

2016 Hibah BKKBN
Model Edukasi Gizi dan
Kesehatan Reproduksi (EZIPRO)
pada Ibu Hamil sebagai Upaya
Pendegahan Stunting



Outline
Dasar Penyusunan01

Panduan Proposal 02

Sistematika Proposal03

04 Lesson Learned



Hasil Penelitian sebagai
Rekomendsi bagi pengambil

keputusan berbasis bukti
(Evidence Based)

Basis rujukan bagi para 
stakeholdes menyusun model 

solusi strategis Bangga
Kencana

Pendahuluan

1

2

URGENSI PT BERMITRA 
DENGAN BKKBN

Meningkatkan efektivitas
keberhasilan pelaksanaan
program Bangga Kencana
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Policy Research

Ruang Lingkup
Mekanisme kerjasama dengan Pusat Studi Kependudukan/Lembaga 

Penelitian di Perguruan Tinggi di Indonesia berupa Penelitian:

Comparative 
Study

Operational  Research

Sesuai Tema
Penelitian:

“Kontribusi penelitian oleh
mitra Perguruan Tinggi di 

Indonesia untuk keberhasilan
program Bangga Kencana

sesuai target Renstra BKKBN 
20202024”.
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1. Penelitian & Pengembangan Bidang Kependudukan:
• Pola perkawinan, pola pemakaian dan efektivitas kontrasepsi, dan

pola ketidaksuburan pada masa menyusui.
• mengacu pada SDKI 2017: portal puslitbang.bkkbn.go.id

Topik Penelitian

2. Penelitian dan Pengembangan Program KB dan KS:
• Akses pembiayaan pelayanan KB di era JKN;
• Kepuasan pelanggan (customer satisfaction);
• Akses pelayanan KB Pasangan Usia Subur (PUS)
• Kualitas KB & keluhan efek samping/tingkat putus pakai kontrasepsi
• Preferensi penggunaan Alat Kontrasepsi Pasangan Usia Subur (PUS) 

mandiri;

3. Penelitian dan Pengembangan Program Pembangunan Keluarga:
• PSP orangtua balita termasuk tentang kajian 1000 hari pertama kelahiran;
• PSP keluarga yang memiliki anggota lansia
• Efektifitas kelompok BKB (Bina Keluarga Balita), BKR, BKL & pengaruhnya thd kesertaan KB 

Kespro Remaja
• Gizi Buruk/STUNTING 4. CURRENT ISSUES: 

Covid-19



Data Sekunder

Survei Demografi dan Kesehatan

Indonesia (SDKI) Tahun 2017

SDKI 2017

Survei Kinerja Akuntabilitas Program 

KKBPK (SKAP) Tahun 2019

SKAP 2019

Data yang relevan terkait COVID-19.

Issue Covid-19
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Mitra KERJASAMA Penelitian
Pusat Studi/Lembaga Penelitian dan BKKBN:

02
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OUTCOME		

Rekomendasi bagi Pengambil Kebijakan
(Kebijakan berbasis Bukti/Evidence-Based 
policy): POLICY BRIEF

Seminar Nasional/Internasional: 
Prosiding Indexing Global

Catur Dharma 
PTM

Artike Ilmiah:
Jurnal Nasional Terakreditasi/Jurnal
Internasional Bereputasi

0404



Ikuti dan Patuhi setiap
Point dalam

Panduan Kerjasama

PEDOMAN 
PENELITIAN 



Persyaratan Wajib

2. PERJANJIAN KERJASAMA

Melaksanakan Perjanjian Kerjasama
(PKS) dengan Pusat Penelitian
Kependudukan, KB dan KS (Berita Acara)

1. AKREDITASI PT MITRA  MINIMAL B

Sertakan bukti terakreditasi minimal B 
dari BAN PT oleh Mitra Penelitian

3. METODE DAN DAMPAK

Memiliki konsep yang kuat dan jelas serta
berdampak terhadap pengembangan
program Bangga Kencana;

4. TOPIK PENELITIAN

Topik penelitian yang diajukan harus
sesuai dengan ruang lingkup kegiatan
penelitian;

3. RAB sesuai SBU

RAB s sesuai dengan SBU yang ditetapkan melalui
Peraturan Menteri Keuangan (PMK) yang berlaku.



1. Lampiran bukti akreditasi program studi/jurusan minimal terakreditasi B 
yang masih berlaku;

2. NPWP lembaga penelitian sesuai dengan lembaga yang didaftarkan;

3. Nota kesepahaman kerjasama dilakukan antara Deputi Bidang Pelatihan, 
Penelitian dan Pengembangan BKKBN dengan ketua lembaga
penelitian/LPPM, bukan dengan personal setelah proposal dinyatakan
diterima untuk dibiayai;

4. Rincian Anggaran Biaya Penelitian;

5. Kontrak penelitian ditandatangani oleh pejabat pembuat komitmen satuan
kerja Puslitbang Kependudukan, KB dan KS dengan ketua lembaga
penelitian/LPPM.

Prosedur Administrasi



Kriteria Utama	Penilaian Proposal

Kelayakan
Penelitian

Latar Belakang
& Peuumusan
Masalah

Metode
Penelitian

Manfaat Hasil 
Penelitian

• Kesesuaian
TOPIK

• Kesesuaian
WAKTU 
pelaksanaan

• Ketajaman LB & 
Rumusan
Masalah

• Kesesuaian
Tujuan pnelitian

• Populasi
• Seleksi Sampel
• Definisi Variabel
• Pengukuran

instrument
• Analisis Statistik

• Rekomendasi
utk Bangga
Kencana

• Tinjauan
Pustaka

1

Penilaian Penting lainnya:
• Judul tidak terlalu panjang, spesiifik (tidak general), (maks 20 kata)
• Ringkasan proposal penelitian (LB, RM, tujuan, manfaat, ruang lingkup, tinpus, kerangka konsep, 

metode
• Latar Belakang kepakaran & pengalaman publikasi (sesuai) 



Mudahkan Reviewer Memahami
Potensi Besar

Keunngulan Proposal Penelitian



Registrasi

Tahapan Kegiatan

Seleksi Mitra & 
BKKBN

Indikator
Capaian

Pantau Jadwal:

• Membuat
Akun

• Pemutakhir
an data

• Unggah
Proposal

PelaporanPersiapan Pelaksanaan Monev

• Seleksi
Proposal 
(Administrasi
& Substansi)

• Presentasi
Proposal

• Pelaksanaan
Penelitian

Siapkan Tim:

• Presentasi
Hasil di 
BKKBN

• Presentasi
Hasil di PT 
(Mitra BKKBN)

• Kesesuaian
Pelaksanaan

Koordinasi

- Prosiding
indexing 
global

- Policy Brief
- Jurnal

Capaian
Outcome



Kunjungi Laman: https://puslitbang.bkkbn.go.id.



Unduh Setiap Panduan bagi Mitra Penelitian
https://puslitbang.bkkbn.go.id.



Proses dilakukan secara Online, Lakukan Registrasi Kemitraan



Update Informasi secara Terus Menerus



Ikuti Setiap Tahapan yang telah DITETAPKAN
CATATAN PENTING: 



CATAT TANGGAL 
PENTING



LIHAT KEMBALI PANDUAN PENELIITAN 
BANGGA KENCANA 2020

Keypoints Penyelenggaraan Hibah
Penelitian Bangga Kencana

01 02 03

Patuhi
Timeline

Optimalkan
Kerjasama

Tim

Koordinasi: 
Pimpinan

Institusi, LPPM, 
Perijinan
Lokasi

Penelitian



Sistematika
Proposal

Template Proposal???



Sistematika Proposal Penelitian

1. Sampul Judul Penelitian, nama tim peneliti dan logo mitra
2. Lembar Pengesahan (ditandatangani oleh ketua pelaksana kegiatan, kemudian

mengetahui/menyetujui ketua Pusat Studi/Ketua Lembaga Penelitian dengan
memberikan paraf/tanda tangan dan dibubuhi cap lembaga)

3. Lembar Pernyataan Or isinalitas
4. Ringkasan Proposal Penelitian
5. Daftar Isi
6. Pendahuluan terdiri dari: Latar Belakang, Perumusan Masalah dan Pertanyaan

Penelitian,  Tujuan, dan Manfaat Penelitian
7. Tinjauan Pustaka dan Kerangka Teori
8. Kerangka Konsep, Hipotesis dan Definisi Operasional Variabel
9. Metode Penelitian: Desain, Sumber data, sampel, penbgolahan & Analisis data
10.Rincian Anggaran dan Jadwal: Tidak diperbolehkan untuk membeli barang modal atau

peralatan serta tidak diperbolehkan untuk melakukan perjalanan luar negeri. Pembagian
alokasi waktu berdasarkan rencana kegiatan penelitian yang terperinci.

11.Daftar Pustaka (APA Style)
12. Susunan dan identitas tim peneliti (CV)
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Informasi Penting
Seleksi Proposal dilakukan di

seluruh Indonesia (PTN dan PTS)

Kerjasama penelitian: dosen
dan mahasiswa (tugas akhir)

Berlaku untuk seluruh Rumpun
Ilmu (Kesehatan dan

Non Kesehatan)

Bermitra dengan Dinkes
setempat/intitusi terkait lainnya

Diperkuat dengan adanya Studi
Pendahulaun (Penelitian Mandiri)



LESSON LEARNED

DISEMINASI HASIL PENELITIAN





untuk-Mu



EZIPRO, Cegah Stunting Sejak Dini

Punya Ide,
Perlu Motivasi Menulis

Kreatif, Selalu sedia
Makanan Enak & Bergizi

Tim Ezipro Menyapa

Tekun &
Sabar Tanpa Batas

Milenial, Smart, 
Cool



TERIMA 
KASIH

BERSAMA KITA MAMPU, 
Sehat dan Cerdaskan

Generasi Bangsa

LPPM-UMJ


